GASTROWN
Tydenni menu

5. - 9. ledna

Pondéli Polévka brokolicova 179
1. Krupicova kase s coko sypanim, ovoce 17
2. Veprove maso po myslivecku s dusenou ryzi, ovoce 17,910
3. Listové salaty se zeleninou, syr halloumi, dresink, pecivo, ovoce 17

Uter)'/ Polévka lusténinova 179
1. Filet z morského okounka, bramborova kase, salat 47
2. Kriti maso, omacka z pecenych paprik, domaci téstoviny 17
3. Spenatovy salat s ervenou fepou, dresink, pecivo 157,81

Streda Polévka s hlivou Gstfiénou na paprice 179
1. Peceny kralik s bramborovym knedlikem, Spenat 1346781
2. Sazené vejce s cernou ¢ockou beluga na zelening, salat 37,9
3. Téstovinovy Thai salat se sojou 1568113

Ctvrtek Polévka hovézi vyvar s domacimi noky 139
1. Spagety s rajéatovou omackou a bazalkou sypané syrem 17
2. Hovézi Spanélské ptacky rozstrelené s dusenou ryzi 1310
3. Sopsky salat, pecivo 1781

Patek  Polévka italsk rybi 479
1. Smazeny kvétak, vareny brambor, tatarska omacka 1356781
2. Burgundska veprova pecené, houskovy knedlik 137,89,
3. Grilované papriky s fazolemi a rukolou, dresink, pecivo 17,81




GASTROWN
Tydenni menu

12. - 16. ledna
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Pondéli Polévka Zampionova smetanova 179
1. Cinska veprova smés, dusena ryze 13,67,8913

3. Salat z éervené ¢ocky se zeleninou, peéivo 181

Uter)'/ Polévka ze zelenych luskd 179
1. Vidensky parek, hrachové pyré, cibulka, okurka, ovoce 110
2. Dalmatske cufty, domaci téstoviny, ovoce 135678101
3. Ledovy michany salat s tunakem, dresink, pecivo, ovoce 13,4781

Streda Polévka hraskovy krém 179
1. Drubezi maso na kari s kokosovym mlékem, dusena ryze, kompot 17
2. Zapecena brokolice se syrem, vareny brambor, kompot 37
3. Téstovinovy salat se Sunkou a kvétakem, dresink, kompot 17

Ctvrtek Polévka silny zeleninovy vyvar 179
1. Hamburska veprova pecené, houskovy knedlik 1378910
2. Ryba platyz na rajcatovém bulguru, salat 14
3. Ryzovy salat se sojovym masem na kari 1356789113

Patek  Polévka rusky bor&e 179
1. Smazeny kureci prsni Fizek, vareny brambor, citron 1356781
2. Pohankové rizoto s grilovanou zeleninkou, salat 7
3. Zeleninovy salat s cizrnou, dresink, pecivo 1781




GASTRON
Tydenni menu
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Pondéli

Utery

Streda

Ctvrtek

Patek

23. ledna
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Polévka hovézi vyvar s kapustickami 79

1. Asijska restovana ryze s vajickem a zeleninou, salat 13,4,567,89,1113

2. Debrecinsky gulas, houskovy knedlik 13738

3. Salat s listovym Spenatem a grilovanou zeleninou, dresink, pecivo 181

Polévka fazolova 179

1. Pecené kuratko s dusenou zeleninou, ryze, salat 17

2. Jablkova zemlovka s tvarohem137

3. Hlavkovy salat s mozzarellou a tunakem, dresink, pecivo 1,47

Polévka drubezi vyvar s pismenky 179

1. Vinna klobasa s bramborovou kasi, okurka 17,1012
2. Houbovy kuba, syr, okurka 17,10

3. Téstovinovy salat s kurecim masem17

Polévka rajska s ryzi 179

1. Pecena tilapie, bylinkové téstoviny, salat 1.4

2. Bramborové Spalicky, masova smés, kys. zeli, videnska cibulka 1368112
3. Ovocny salét s jogurtem7

Polévka rybi 1,479

1. Prirodni kureci platek s Fepou na smetané, dusena ryze, ovoce 1710
2. Zeleninové lasagne zapecené, ovoce 179,12

3. Indicky salat se sojou, pecivo, ovoce 1,3567,891,13




GASTROWN
Tydenni menu
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Pondéli

Utery

Streda

Ctvrtek

Patek

30. ledna

Polévka zeleninova 17,9

1. Selska veprova peceng, bramborovy knedlik, kysané zeli 13678112
2. Téstoviny se smetanovou omackou se Spenatem, syr 17

3. Americky salat se Sunkou, dresink, pecivo 137811

Polévka krém z karamelizovaného celeru 79

1. Sdzena vajic¢ka na fazolich v tomatové omacce, ovoce 13

2. Smazené rybi filé, bramborova kase, okurka, ovoce 1356,7,810,1
3. Téstovinovy salat Recko, ovoce 17

Polévka hovézi vyvar s bulgurem 179

1. Kureci platek se syrem, dusena ryze, salat 17

2. Sojové maso se zeleninou, téstovinovy bramborak 13567891113

3. Smés listovych salatu s polnickem a mozzarellou, dresink, pecivo 17811

Polévka gulasova 179
1. Kruti vypecky, Stouchany brambor, salat 17

3. Kroupovy salat se zeleninou, pecivo 181

Polévka cockova 179

1. Plnény paprikovy lusk s rajskou omackou, domaci téstoviny 13567,89,1112
2. Zeleninové rizoto sypané syrem, salat 7912

3. Francouzsky bramborovy salat s kurecim masem, dresink 7,910




