GASTRON &
Tydenni menu

2. — 6. listopadu

Pondéli Polévka Zampionova 179
1. Cikanska veprova pecené s dusenou ryzi 110
2. Krupicova kase sypana kakaem, maslo 17
3. Cerna ¢ocka se zeleninou, listové salaty, syr halloumi, bylinkové pesto 7

Utery  Polévka dynova 79
1. Bilé fazole na kyselo, vidensky parek, cibulka, okurka 110
2. Téstoviny s kurecim masem a zeleninou 17
3. Ovocny salat s jogurtem 7

Streda Polévka lusténinova s rajcaty s
1. Kureci stehynko na majorance se zeleninou, dusena ryze, salat 17
2. Vajecna omeleta s hraskem, vareny brambor, salat 37
3. Téstovinovy salat se zampiony, tomatovy dresink 17

Ctvrtek Polévka silny zeleninovy vyvar s
1. Spagety s rajcatovou omackou a bazalkou, syr, ovoce 17
2. Koprova omacka s hovézim masem, houskovy knedlik, ovoce 1378
3. Ledovy salat s pangasem, dresink, pecivo, ovoce 14781

Pdtek  Polévka esnekova s quinoou s
1. Veprové trhané maso, bramborova kase, salat 17
2. Pecena tilapie s bylinkami, pohanka, salat 47
3. Salat se Spenatem, sdzenym vejcem, a redkvickami, pecivo 138112




GASTROWN
Tydenni menu

9. - 13. listopadu

Pondéli Polévka Spenatova 1379
1. Podzarka z veprového masa, divoka ryze 135678113
2. Pohankoveé placicky, kuskus, dresink 1354781
3. Pecena repa s paprikou a cibulkou, dresink s hor<¢ici, pecivo 178101

Uter)’/ Polévka hovézi vyvar s bulgurem s
1. Sekana pecené s bylinkovym bramborem, okurka 13578101
2. Zeleninova panev s fazolemi, pecivo 181
3. Americky salat se Sunkou, dresink, pecivo 178101

Streda Polévka mrkvova s kokosovym mlékem 79
1. Ryba Mahi mahi s citronovou stavou, bylinkova ryze, salat 147
2. Kruti perkelt, domaci téstoviny 17
3. Tirolsky Cockovy salat se zeleninou, pecivo 1810

Ctvrtek Polévka ¢ockova i
1. Zvérinové ragu s karlovarskym knedlikem, ovoce 13789
2. Gnocchi se syrovou omackou, ovoce 17
3. Chef salat, dresink, pecivo, ovoce 1378101

Pdtek  Polévka smetanova rybi s hréadkem 479
1. Smazeny kureci rizek, vareny brambor, okurka 135678101
2. Bulgur na zelenince se Zzampiony na bylinkach, zelny salat s fepou
3. Smés listovych salatd s polnickem, mozzarellou, dresink, pecivo 178112




GASTRON
Tydenni menu

16. — 20. listopadu

Pondéli Polévka z Cervené repy s fazolemi 79
1. Veprové maso na fimském kminé, houskovy knedlik, kysané zeli 13547812
2. Asijska restovana ryze s vajickem a zeleninou, salat 1345678911213
3. Salat se Spenatem, ¢ervenou repou a arasidy, dresink, pecivo 1578112

Utery Statni svatek

Den boje za svobodu a demokracii

Streda Polévka kvétakova s brokolici 179
1. Peceny kralik na ¢esneku, bramborova kase 17
2. Tarhona s grilovanou zeleninou, syr feta, salat 17
3. Zeleninovy salét s cizrnou, dresink, pecivo 178

Ctvrtek Polévka hovézi vyvar s jatrovou zavarkou 13567891
1. Kureci rolada plnéna Spenatem, dusena ryze, ovoce 1378
2. Peceny okounik s ¢ockou a zeleninou po recku, ovoce 4
3. Salat s pecenou hlivou, vejcem a rajcaty, dresink, pecivo, ovoce 1381

Pdtek  Polévka rajska s ryzi s
1. Smazeny kvétak, vareny brambor, tatarska omacka 135678101
2. Krati nudlicky s bylinkami a smetanou, domaci téstoviny 17
3. Ledovy salat s modrym syrem a celerem, dresink, pecivo 17,891




GASTRON
Tydenni menu

23. - 27. listopadu

Pondéli Polévka drétkova z hlivy Ustricné 19
1. Hamburska veprova pecené, houskovy knedlik, ovoce 137910
2. Nudle s makem prelité maslem, ovoce 16781
3. Fazolovy michany salat se zeleninou, pecivo, ovoce 18,101

Polévka italska rybi 49

1. Zeleninové rizoto sypané syrem, salat coleslaw 7910

2. Smazeny karbanatek s bylinkovym bramborem, salat coleslaw 135678101
3. Sopsky salat, pecivo 178

Utery

Streda Polévka z éervené cocky 9
1. Kruti vypecky, bramborovy knedlik, Spenat 134781
2. Pecena tilapie s kuskusem a zeleninou, dresink, salat 147
3. Indicky salat se sojou, pecivo 1356789113

Ctvrtek Polévka hovézi vyvar s kapustickami 7.9
1. Hovézi gulas, domaci téstoviny 1
2. Smés lusténin s kokosovym mlékem, marinované tofu, salat 16713
3. Listové salaty s rajcaty, mozzarellou a bazalkou, dresink, pecivo 17,81,12

Pdtek  Polévka kminova s vejci 19
1. Kureci nudlicky, dusena zelenina, vareny brambor 17
2. Chlupaté knedliky se zelim a cibulkou 135478112
3. Ledovy michany salat s tunakem, dresink, pecivo 14781




30.

Pondéli

Utery

Streda

Ctvrtek

Patek

11. - 4.

Polévka kedlubnova 179

1. Cinska kureci smés, dusena ryze, ovoce 13454789113

2. Tvarohoveé tasticky sypané skoricovym cukrem, ovoce 134781
3. Lusténinovy michany salat se zeleninou, pecivo, ovoce 1,810,

Polévka orientalni cizrnovy krém 79

1. Zapecené rybi filé na bylinkach, bramborova kase 347
2. Kralici ragt, domaci téstoviny 1,9

3. Zeleninovy salat s tofu, dresink, pecivo 1678113

Polévka bramborova 179

1. Segedinsky gulas s houskovym knedlikem 137812

2. Cocka na kyselo, sazené vejce, videfiska cibulka, okurka 1310
3. Kuskusovy salat s grilovanou zeleninou, jogurtovy dresink 17

Polévka slepici vyvar s pohankou 9
1. Srbské rizoto, syr, salat 7

2. Zelné flicky zapecené, salat 137

3. Recky salat s olivami, pecivo 1781

Polévka frankfurtska s téstovinou 179

1. Medové kureci palicky, vareny brambor, salat 1710

2. Syrova pizza 17

3. Salat z cinskeho zeli s mrkvi a redkvickami, dresink, pecivo 181,12
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